
     Im Württembergischen Landessportbund e.V.            Mitglied des Deutschen Judo-Bundes e.V. 

 
Einladung im Auftrag des WJV zum  
 

Offenen Tageslehrgang der F/M u15 in 

Sindelfingen für die Jahrgänge 2013 - 2011 

 
Termin:   Samstag, den 15.02.2025 Beginn: 09:30 Uhr bis Ende: 15:30 Uhr 
 
Ort:    Glaspalast Sindelfingen 
    Rudolf-Harbig-Straße 10, 71063 Sindelfingen 
 
TeilnehmerInnen: F/M u15 
     
Trainer:   Katharina Menz (WJV - Landestrainer) 
  
 
Inhalte:   Technisch-Taktisches Erweiterungstraining Stand & Boden 
 
Allgemeines:   >> Heimtrainer sind herzlich Willkommen auf der Judomatte 
    >> Bitte Fahrgemeinschaften bilden. 
 

Kosten:   Eigenanteil von 10€ pro Teilnehmer. 

 
 
Mitbringen:  Judogi, Trainingsanzug, Duschsachen, Essen & Trinken, Motivation 
    
Anmeldung: Anmeldung erfolgt über Nuudle 
  
Meldeschluss:  Donnerstag, den 13.02.2025  
 
Meldegeld:   Die Lehrgangsgebühr von 10€ pro TN per Überweisung auf das Konto 

des Württembergischen Judo-Verband e.V., 
IBAN: DE43 6009 0100 0404 0000 45; BIC: VOBADESSXXX 
Aus dem Zahlungsbeleg muss eine direkte Zuordnung zum Athleten 
sowie dem Tageslehrgang ersichtlich sein (Name + TLG 15.02.2025) 

 
Sonstiges:  Bitte pünktlich 30 min vor Lehrgangsbeginn erscheinen! 
 
 
 
 
 
 
 
Mit sportlichen Grüßen             
Eure u15 Referenten, 
 
 
Janina Stripf (WJV) Denis Stripf (WJV) 
j.stripf@wjv.de d.stripf@wjv.de 
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